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Der nachfolgende Fragebogen dient zur Vorbereitung eines Excel- bzw. Powerpoint-

Projekts, das wir nach Wiederbeginn der Schule durchführen werden.  

Ziel ist die Ermittlung der Lebenshaltungskosten, die Sie nach Ende Ihrer Ausbildung 

im Berufsleben haben werden. Diese Daten sollen mit Hilfe von Excel ausgewertet und 

mit Hilfe von Powerpoint präsentiert werden.  

Da im Moment nicht jeder von Ihnen Zugang zu Excel-/Powerpoint hat, beginnen wir 

zunächst mit der Recherche: Ermitteln Sie die benötigten Daten über eine Internet-

Recherche und/oder sprechen Sie mit Freunden/Bekannten/Eltern.  

Wenn Sie möchten, können Sie aber auch gerne schon mit Hilfe der versendeten Excel-

Vorlage beginnen.  

 

Kategorie: Wohnen (z.B. immowelt.de) 
 

1. Wie hoch ist monatliche Kaltmiete für eine Mietwohnung in einem 
Wohnort Ihrer Wahl (30-50m2)? 
 

 

2. Wie hoch sind die monatlichen Nebenkosten für eine Mietwohnung 
mit der von Ihnen ausgewählten Größe?  
(ggf. Warmmiete-Kaltmiete) 
 

 

 

Kategorie: Telekommunikation (z.B. check24.de) 
 

1. Wie hoch sind die monatlichen Kosten für einen Telefon-
/Internetanschluss, der Ihren Ansprüchen genügt?  
 

 

2. Wie hoch sind die monatlichen Kosten für einen Handyvertrag, der 
Ihren Ansprüchen genügt?  
 

 

 

Kategorie: Mobilität   
 

1. Wie hoch sind die monatlichen Kosten für ein Fahrzeug Ihrer Wahl 
bei einer jährlichen Fahrleistung von 15.000 km?  
 
https://www.adac.de/infotestrat/autodatenbank/autokosten/default.aspx 
https://www.allianzdirect.de/kfz-versicherung/unterhaltskosten-auto-ratgeber/ 

 

 

2. Wie hoch sind die jährlichen und monatlichen Kosten für eine KFZ-
Versicherung Ihrer Wahl? (z.B. check24.de)? 
 

 

3. Wie hoch ist die monatliche/jährliche KFZ-Steuer für das Fahrzeug 
Ihrer Wahl?  
 

 

4. oder: wie hoch sind die monatlichen Kosten für andere Formen der 
Mobilität (z.B. Bus/Bahn)?  
 

 

 

 

https://www.adac.de/infotestrat/autodatenbank/autokosten/default.aspx
https://www.allianzdirect.de/kfz-versicherung/unterhaltskosten-auto-ratgeber/
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Kategorie: Versicherungen (z.B. check24.de) 
 

1. Wie hoch sind die monatlichen und jährlichen Kosten für 
eine Haftpflichtversicherung Ihrer Wahl?  
 

 

2. Ggf. andere Versicherungen  
 
 
 
 
 
 
 

 

Kategorie: Konsum  
 

1. Schätzen Sie Ihre monatlichen Ausgaben für Lebensmittel. 
 

 

2. Schätzen Sie Ihre monatlichen und jährlichen Ausgaben für 
Urlaub. 
 

 

3. Schätzen Sie Ihre monatlichen und jährlichen Ausgaben für 
Kleidung. 
 

 

4. Schätzen Sie Ihre monatlichen und jährlichen Ausgaben für 
Freizeitausgaben. 
 

 

5. Wie hoch sind Ihre monatlichen und jährlichen Ausgaben für 
Abonnements und Streaming-Dienste? 
 

 

6. Sonstiges  

 

Kategorie: Einkommen 
 

1. Ermitteln Sie das monatliche Durchschnittsbruttogehalt in 
Ihrem oder einem vergleichbaren Ausbildungsberuf. 
 
https://www.gehalt.de/ 
 

 

2. Ermitteln Sie das dazu passende monatliche Netto-
Einkommen. 
 
https://www.nettolohn.de/ 
 

 

 

https://www.gehalt.de/
https://www.nettolohn.de/

